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Introducgao

H&, na natureza como nos
objetos manufaturados, cores que
nos deslumbram. Desde tempos
imemoriais, muitos materiais
naturais foram usados para obter
corantes (minerais, plantas e ani-
mais) com os quais se coloriam
ou alteravam as cores dos obje-
tos. A partir de finais do século
x1x, foram sendo progressivamen-
te substituidos por corantes sin-
téticos.

Por volta do século xvi, sur-
gem, em Castelo Branco, borda-
dos que associam as técnicas de
preparagao de corantes naturais
a arte de bordar motivos decora-
tivos com linhas de seda sobre
tecidos de linho. Estes bordados,
de que se encontram belos exem-
plares no Museu de Castelo Bran-
co,! particularmente colchas,
fazem hoje parte do patriménio
cultural da regido e do pais

(fig. 1).

Figura 1. Colcha de bordado de Castelo
Branco antiga.

Induzidos pelas potencialida-
des dos bordados de Castelo
Branco para a educagao em qui-
mica, concebeu-se e temos conti-
nuado a implementar um projeto
«Ciéncia Viva» centrado nas suas
cores e corantes. Envolveu, na
sua concecao, a Universidade de
Aveiro, a Universidade de Coim-

bra e o Instituto Politécnico de
Castelo Branco e varias escolas
colaboradoras da regiao.

O Museu? constituiu-se como
um lugar de educacédo nao formal
privilegiado pela sua ligagao,
através das colchas coloridas, ao
estudo de diversos assuntos na
interface da ciéncia, tecnologia e
sociedade, com particular ligagcao
a quimica. Apds a organizacao de
um conjunto de recursos cientifi-
cos e didaticos, bem como de for-
macao dos professores das esco-
las colaboradoras, o projeto foi
desenvolvido, em primeiro lugar,
envolvendo alunos do ensino
béasico e secundario (13-17 anos).
Com esta experiéncia, cedo per-
cebemos que ele se podia consti-
tuir, igualmente, numa mais-valia
na formacéo inicial e continua de
professores e na formacéo de ani-
madores culturais em cujo curri-
culo se integra uma componente
de cultura cientifica.

O projeto «As cores da nossa
terra: Quimica dos corantes dos
bordados de Castelo Branco» ini-
cia-se com algumas questdes-
problema como, por exemplo:

1) Identificam os bordados de
Castelo Branco (motivos, simbolo-
gia, técnicas de bordado, cores,
etc.)?

1) Qual a importancia dos bor-
dados para a regiao?

1) Os corantes que se usam
atualmente para tingir a seda
Serao 0s mesmos que se usavam
nos bordados antigos?

1v) Sera possivel identificar e
obter os corantes antigos e atuais
usados para tingir a seda?

Do ponto de vista dos partici-
pantes, definimos como objetivos:

1) Estabelecer uma ligagdo
entre a escola e a comunidade,
usando o saber cientifico para
uma melhor compreensao do
quotidiano.

1) Reconhecer o bordado de
Castelo Branco como patriménio
cultural e com potencial econé-

mico associado a uma atividade
artesanal e identifica-lo pelos
materiais utilizados e pela sua
estrutura, motivos e cores.

1) Pesquisar sobre os mate-
riais corantes utilizados nos bor-
dados antigos e nos atuais.

1v) Usar técnicas laboratoriais
na obtencdo de corantes, naturais
e sintéticos.

Para os futuros professores e
animadores culturais, acrescem os
objetivos de compreender e valori-
zar a interrelacao dos contextos
formais e ou nédo formais na edu-
cagao em ciéncia e compreender
como se estruturam e implemen-
tam projetos de inovagao.

Pretende-se aqui dar conta de
um percurso possivel na interface
entre os dois contextos de educa-
cdo: formal e nado formal. Apre-
sentam-se duas atividades expe-
rimentais, a titulo de exemplo.

Neste momento, tanto o per-
curso como os recursos didaticos
construidos estao validados pelo
uso continuado com relatos de
éxito obtido pelos professores
colaboradores com os seus alu-
nos e pelo nosso proéprio trabalho
de formacao de professores e de
animadores.

O valor dos contextos
ndo formais de educagio

Os sistemas educativos con-
temporaneos apontam como
meta a integracao da pessoa
humana na cultura do seu tem-
po. Perspetivas atuais de ensino
das ciéncias valorizam cada vez
mais a abordagem de temas
através de situagdes-problema
com vantagem para os que estao
ligados ao quotidiano dos alu-
nos, que procuram a compreen-
sdo contextualizada dos concei-
tos e que permitem uma
reflexdo sobre os processos da
ciéncia e da tecnologia, dando
atencao a dimensodes que consi-
deram as interrelacées com a
sociedade, o ambiente ou a cul-
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Desenvolvimento do projeto
«As cores da nossa terra:
Quimica dos corantes dos
bordados de Castelo Branco»

Sobre o bordado de Castelo Branco

Apesar da diversidade, é pos-
sivel identificar o bordado de
Castelo Branco pelo simbolismo
das tematicas decorativas predo-
minantes nas suas composicoes,
pelos materiais com que é elabo-
rado, pelas técnicas de bordado e
pelos coloridos impares. As col-
chas sdo as pegas mais represen-
tativas embora surjam outras de
menores dimensoes.

Terd tido a sua origem em
Portugal, supostamente pelos
finais do século xv, por influén-
cia de bordados orientais. E um
bordado de seda sobre linho e sao
usados muitos pontos, sendo um
deles, aquele que mais o caracte-

riza e que preenche as areas
maiores, identificado com o nome
da cidade (fig. 2 e 3).

As colchas mais eruditas, em
geral, ndo integram a figura
humana; as populares apresen-
tam, com frequéncia, figuras
individuais ou pares (fig. 4). Eram,
predominantemente, bordadas
por raparigas que adaptavam os
simbolos dos motivos decorativos
as suas situacoes particulares,
em geral, amorosas. A titulo de
exemplo, algumas vezes o namo-
rado era representado por uma
ave; o amor do homem, por cra-
vos, e o da mulher, por lirios; os
beijos, por miosétis, e as sauda-
des, por folhas de hera. A arvore
da vida também surge com fre-
quéncia, com raizes e caules
robustos que suportam ramos
profusamente decorados com
folhas, flores, passaros. Sendo

Figura 4. Mulher, pormenor de um bordado antigo.

uma tarefa doméstica, era borda-
do com linho tecido de forma
artesanal e com preparagao de
corantes naturais para tingir as
sedas, principalmente extraidos
de plantas tintureiras de origem
autéctone ou outras que entdo
chegavam, principalmente do
Brasil e da India.

Este bordado foi revalorizado
j& no século xx, tendo sido criada,
em 1975, uma oficina-escola para
sua recuperacao e divulgacao,
associada ao Museu de Castelo
Branco. Muitas mulheres bordam
e vendem principalmente peque-
nas pecas para lojas de artesana-
to, colaborando, assim, para a
economia doméstica.

A industria associou-se, em
larga escala, com a tecelagem do
linho e a producao industrial de
corantes para o tingimento das
sedas. Contudo, na cidade da
Covilha, o Museu dos Lanificios,
construido nas antigas instala-
coes de uma fabrica do século
xvil, guarda as memorias de pro-
cessos de tingimento que perdu-
raram até a revolucdo dos coran-
tes, iniciada com a sintese da
mauveina e da alizarina.

As cores e os corantes do bordado
O tingimento das fibras do
bordado, especialmente a seda,
implicava a preparagdo de coran-
tes, principalmente de origem
vegetal. Usava-se a casca de
cebola, a casca de noz verde, a
garanga ou erva ruiva, folhas de
ch4, lirios amarelos e roxos,
liguenes e musgos, pau campe-
che, acafrao, anil, sandalo,
pastel. O cultivo de algumas
destas espécies chegou a ser mui-
to incrementado na regiao. Os
corantes preparavam-se
por processos simples, como
extracao direta em solucado ou
arrasto de vapor. Atualmente,
recorre-se a corantes sintéticos
(Dianne, 1995; Brown, Cooksey e
Dronsfield, 1999; Delamare e
Guineau, 2000).
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Tragos de um percurso

N&o é nosso objetivo apresen-
tar aqui detalhadamente todos os
passos do projeto, tal como foi
concebido. Também, nem sempre
ele foil implementado seguindo
um percurso linear ou, sequer,
desenvolvendo todos os passos.
Contudo, para que se compreen-
da melhor o seu ambito e a sua
ligacao aos contextos regionais,
exteriores a escola, indicamos o
conjunto das atividades que deli-
neamos:

1) Visita a0 Museu Tavares
Proenca Junior de Castelo Branco
e olhar atento a influéncia do
bordado na cidade. No Museu,

a atengao vira-se quer para a
colecado de colchas expostas
quer para a oficina-escola.
Recolha de informacéao sobre

os corantes usados para tingir a
seda, nos bordados antigos e nos
atuais.

1) Pesquisa, de diferentes for-
mas, sobre fibras, corantes e
plantas tintureiras. Implica a
compreensao do que é um coran-
te e histéria de processos e técni-
cas de obtencdo de corantes e de
tingimento. Esta fase comple-
menta a anterior na identificacado
de processos de extracao de
corantes naturais.

1) Recolha de plantas tintu-
reiras, de espécies autoctones ou
por via comercial.

1v) Atividades experimentais.
Desenvolvem-se a dois niveis:
extracoes simples de corantes na-
turais e sintese de corantes.
Implica também o uso de mor-
dentes e o tingimento de fibras
naturais.

v) Visita a um laboratério de
investigacao de sintese organica
(alunos dos niveis mais eleva-
dos). Levando amostras dos
corantes sintetizados na escola,
foi possivel analisa-los por
espectroscopia de visivel-ultra-
violeta, observar espectros de
absorcado e de transmissao
de corantes de diferentes cores

Figura 5. Lirios roxos.

Procedimento experimental

Material a usar Reagentes

- Balanca — Fios de seda natural crua

— Placa de aquecimento - 15 g de pétalas de lirio roxo (o que

— 4 copos de 40 ml corresponde aproximadamente a
8 flores)

~ 1 copo de 120 ml - Agua

- Tina — Amoénia

- Pinca — Detergente liquido

— Vareta — Hidréxido de sédio 0,1M

— Papel absorvente — Acido cloridrico 0,1M

— Vidros de relégio - Vinagre

— Papel indicador universal

Procedimento

1. Deixar as pétalas de lirio em agua num copo de 200 ml de um dia
para o outro. As pétalas ficam descoradas e a 4gua adquire uma cor
roxa intensa.

2. Preparar quatro conjuntos de fios de seda com aproximadamente
0,5 g cada conjunto.

3. Lavar os conjuntos de seda na tina com agua, adicionando uma
gota de detergente liquido e umas gotas de amoénia.

4. Filtrar, introduzir os quatro conjuntos de seda e aquecer lentamen-
te a solucado até uma temperatura aproximada de 70 °C.

5. Dividir a solugédo por quatro copos de 40 ml, cada um deles com um
conjunto de fios de seda: A — solugdo de corante de lirio roxo, B - A
com umas gotas de hidréxido de sédio, C — A com umas gotas de
vinagre e D — A com umas gotas de &cido cloridrico. Determinar o
pH de cada uma das solugoes usando papel indicador universal.

6. Deixar arrefecer lentamente e manter durante 1 a 2 h. Passar por
uma tina com agua fria para lavar. Passar pelo papel absorvente e
deixar secar.



Tingimento da seda

Lirio roxo

Corante Com adigdo de: Seda tingida
Hidréxido de sodio
pH=12
Lirio roxo
(flavonas)
pH=5

Vinagre de vinho branco

pH=3

Acido cloridrico
pH=2

Figura 6. Mostrudrio de cores obtidas com o corante extraido das pétalas de lirio

roxo, variando a cor com o pH.

e, através do uso de padroes,
determinar a quantidade de
corante presente em solugoes
de concentracao desconhecida,
simulando um efluente de uma
industria.

vi) Contacto com o mundo da
industria, atual e arqueolégica,
com visita a uma fabrica de téx-
teis da regido e ao Museu dos
Lanificios, na Covilha. O mundo
da industria acrescenta uma
visdo de larga escala indispensa-
vel para compreender a relevan-
cia da interrelacao entre a ciéncia
e a tecnologia e desenvolver uma
atitude critica, nomeadamente
tendo em conta aspetos ambien-
tais.

Atividades experimentais

A titulo ilustrativo, apresen-
tam-se duas atividades experi-
mentais. Em ambas se pretende
tingir fibras de seda natural crua,
ou seja, sem antes ter passado

por qualquer processo de tingi-
mento.

1) Extragdo de um corante natural a
partir de uma planta: o lirio roxo

O lirio roxo (Iris biflora) é uma
planta muito vulgar na Peninsula
Ibérica, cresce espontaneamente
nos lugares secos e incultos e
floresce no inicio da primavera
(fig. 5).

Conhecemos a forma como
esta planta era usada para pre-
parar um corante natural para a
seda do bordado de Castelo
Branco porque essa informacao
chegou até nés através do relato
de uma antiga bordadeira que
ainda ensinou a bordar na
oficina-escola do Museu. Na
entrevista que nos concedeu
quando inicidmos o projeto, con-
fidenciou que aprendera essas
técnicas de tingimento e de
preparagao dos corantes natu-
rais com uma antiga mestra.

Organizamos o procedimento
experimental para a extragao
do corante com base no seu
relato.

Sabemos agora que o corante
extraido é um composto da fami-
lia das flavonas que sdo substan-
cias que variam de cor consoante
o pH da solugao. Pode fazer-se
variar a cor usando vinagre e
outros materiais acidos ou alcali-
nos, do dia-a-dia ou de laborato-
rio. A solucao preparada pode
também servir como indicador
caseiro de pH.

Sugere-se a organizacao de
um mostruario de cores obtidas
com o tingimento com o corante
extraido do lirio roxo (fig. 6).
Embora a solucao do corante,
quando se juntou hidréxido de
sédio e hidroxido de potéssio
ficasse verde, ao lavar as fibras
elas mostraram-se descoloradas.
O mesmo ndo se passa com a
solucdo acida que reforca a agao
do corante, funcionando como
mordente. O vinagre era usado
com essa funcao nas descricoes
antigas.

1) Utilizagdo de mordentes
com a alizarina sintética

A alizarina foi usada durante
muito tempo como corante por
extragdo a partir da raiz da plan-
ta conhecida como granza-dos-
tintureiros ou erva ruiva (Rubia
tinctorium). Com a alizarina natu-
ral se tingiram muitos tecidos da
cor que ficou conhecida como
rosa alizarina. O corante era
extraido com agua apos tritura-
cdo das raizes e em seguida dei-
xado a fermentar.

Tendo caido em desuso o
corante natural, é agora dificil
encontrar a planta. Tendo sido
um dos primeiros corantes a ser
sintetizado, propomos a utiliza-
¢do da alizarina sintética (facil-
mente adquirida para os labora-
térios escolares) no tingimento da
seda, de modo direto ou com
mordentes.
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Procedimento experimental

Material a usar Reagentes

- Balanca — Fios de seda natural crua

— Placa de aquecimento — Alizarina

- Tina de vidro - Agua

— Copos de 40 ml — Amobnia

— Copos de 200 ml — Detergente liquido

- Pinca - Sulfato de ferro (II)

— Vareta — Cloreto de estanho (II)
— Sulfato de cobre (II)
— Dicromato de potéssio
- Sulfato de aluminio

Procedimento

1. Colocar seis conjuntos de fios de seda (cerca de 0,5 g cada) numa
tina de vidro e adicionar lentamente uma solucdo de dgua com 1 %
de amoénia e uma gota de detergente liquido, até que a seda nao
absorva mais liquido.

2. Preparar as diferentes solugoes dos sais metalicos, com 50 ml de
agua com sulfato de ferro (II) (4 g), cloreto de estanho (II) (2 g), sul-
fato de cobre (II) (2 g), dicromato de potassio (1 g) e sulfato de alu-
minio (2 g).

3. Retirar da tina um conjunto de fios de seda, espremé-la ligeiramen-
te e coloca-la na solugao de um mordente. Aquecer até a tempera-
tura de 80 °C durante 15 min. Arrefecer até a temperatura ambiente
e deixar as fibras na solucdo durante cerca de 12 h. Remover o
liquido das fibras.

4. Entretanto, preparar a solucdo de alizarina adicionando 1 g por 50 ml
de 4gua e aquecer a uma temperatura de 30 °C. Utilizar frequente-
mente a vareta para uniformizar a dispersao do soélido na agua.

5. Adicionar a fibra com o mordente e aquecer lentamente até uma
temperatura de cerca de 80 °C. Deixar o banho arrefecer e remover
a fibra da solucdo corante para um banho de dgua para lavar a
fibra j& corada. Depois de passar por papel absorvente, secar ao ar.

6. Repetir o mesmo procedimento com cada um dos mordentes.

7. A porcao de seda crua que nao passou por solucao de qualquer
mordente deve ser sujeita ao processo descrito no ponto 4 sem pas-
sar pelo processo do ponto 3.

8. As solucoes dos proprios mordentes também podem funcionar
como corantes. Para isso, no passo 3, colocar dois conjuntos de seda
em cada copo. Obter os conjuntos das sedas tingidas com a solugao
de cada sal metalico e os conjuntos que seguem para a solugao da
alizarina (passo 5).

Figura 7. Seda tingi-
da: rosa alizarina.

Os mordentes tém a funcéo de
ligar mais fortemente o corante a
fibra que se pretende tingir. Sao,
em geral, constituidos por sais de
metais de transicao que coorde-
nam com os corantes dando ori-
gem a complexos corados. Com
frequéncia, alteram a cor inicial
do corante e podem funcionar,
eles proprios, como corantes.

Com os fios de seda tingidos,
pode ser organizado um mostruéa-
rio evidenciando quais as cores
obtidas nas fibras de seda sub-
metidas ao processo de tingimen-
to com a alizarina (fig. 7) e com
cada um dos mordentes e alizari-
na (fig. 8).

Conforme o nivel de ensino ou
a situacdo em que forem desen-
volvidas as atividades experimen-
tais, os resultados obtidos podem
sempre ser analisados do ponto
de vista quimico. E pertinente
fazer referéncia aos processos
envolvidos na obtencéo dos
corantes. Na situacao do corante
do lirio roxo pode ser usado como
indicador de acido-base ou, mes-
mo, na introducao a essa temati-
ca, que integra os curriculos de
quimica elementar.

Contudo, e para dar resposta
as questoes iniciais do projeto,

o que fizemos foi voltar ac Museu
de Castelo Branco levando as
amostras tingidas para comparar
as cores obtidas nos fios de seda
com as cores da seda nos borda-
dos de Castelo Branco, antigos e
atuais. Do percurso completo,
como atras evidenciamos, o pro-
jeto permite percursos de explo-
racdao muito diversificada.

Consideracoes finais

O projeto desenvolvido con-
templava a preparacao de outros
corantes naturais extraidos das
plantas que, por pesquisa, identi-
ficdmos como habituais no tingi-
mento das sedas usadas nos bor-
dados de Castelo Branco. Além
disso, também incluimos a sinte-
se de corantes atualmente usa-
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Figura 8. Mostrudrio de cores obtidas com alizarina e mordentes.

As avaliacoes que os participantes vém fazendo
tém sido extremamente positivas. Os professores
referem a articulacdo que é possivel estabelecer
entre os conceitos e os processos de trabalho
experimental desenvolvidos e a importancia da

contextualizacao

dos no tingimento da seda. O que
pretendemos que aqui fique
explicito é que as atividades
experimentais surgiram da inte-
racao com o contexto local e
regional dos participantes, alu-
nos, futuros professores e futuros
animadores culturais.

O facto de o projeto ter como
ponto de partida um local e con-

texto social e cultural particular,
nada impede de se usarem as
sugestoes das atividades experi-
mentais noutros contextos simi-
lares ou, entao, de os professores
tomarem esta proposta como
motivacdo para procurarem, nas
suas proprias regioes, lugares
potencialmente educativos fora
da escola e, nesses locais de edu-

cacao nao formal, encetarem
uma relacado entre a escola e o
meio local que se torne atrativa
para os jovens.

Vale a pena deixarmos uma
mensagem de encorajamento
afirmando que, quando comeca-
mos, desconheciamos mais do
que conheciamos da quimica dos
corantes, mas que o entusiasmo
pelo projeto nos trouxe revela-
¢Oes que nos fizeram tomar os
entraves como desafios.

Também as avaliagoes que os
participantes vém fazendo tém
sido extremamente positivas. De
um modo geral, os professores
referem a articulacdo que é pos-
sivel estabelecer entre os concei-
tos e os processos de trabalho
experimental desenvolvidos e a
importancia da contextualizagao
da aprendizagem ancorada na
exploracao de um lugar do meio
proximo para a motivagao dos
participantes.

No que respeita aos futuros
professores e aos futuros anima-
dores culturais, avaliaram a sua
participagao no projeto como
muito positiva, referindo o inte-
resse no ambito da sua formacéo.
Foi a possibilidade de aprender
quimica aprofundando, ao mes-
mo tempo, o conhecimento sobre
0 seu proprio contexto social que
mais motivou os participantes.
Afinal, olhar a nossa volta pode
desvelar lugares com um imenso
potencial educativo através do
patriménio, natural ou construi-
do, das regides.

Notas

1. O Museu Francisco Tavares
Proenca Junior de Castelo
Branco pertence a Rede Nacio-
nal de Museus e a sua temati-
ca central é a arte do tecido
bordado.

2. Projeto «Ciéncia Viva» CV
1999-PIV 1915: «As cores da
nossa terra: Quimica dos
corantes dos bordados de
Castelo Branco».
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